Wstepny program p()lkolonii* :

19.08.2013 r. — poniedzialek

8:45-9:00 - schodzenie si¢ dzieci na Kompleks Sportowo-Rehabilitacyjny

9:00 — 9:30 — zapoznanie z regulaminami i przepisami obowiazujacymi uczestnikéw potkolonii;
9:30-12:30 - zajecia sportowe i integracyjne na KSR,

12:30-13:00 —obiad

13:00-13:45 — zajgcia z instruktorami GOK

13:45- 14:00 — podsumowanie, pozegnanie, odwiezienie dzieci odjezdnych

20.08.2013— wtorek
8:45-9:00 schodzenie si¢ dzieci
9:00-14:00 wycieczka, w tym obiad

21.08.2013 — $roda

8:45-9:00 - schodzenie si¢ dzieci

9:00-12:00 — wyjazd na wigwam do Zabic, zajecia na wigwamie.
12:00-13:00 ognisko 1 pieczenie kietbasek

13:00 — 13:45 zajecia z instruktorami GOK, wyjazd z Zabic
14:00 — powr6t do Gorzycy

22.08.2013— czwartek
8:45-9:00 schodzenie si¢ dzieci
9:00-14:00 wycieczka, w tym obiad

23.08.2013 — piagtek

8:45-9:00 - schodzenie si¢ dzieci na Kompleks Sportowo-Rehabilitacyjny

9:00 — 12:30 - zajgcia sportowe i integracyjne na KSR, odnowa biologiczna, plac zabaw, trampolina
(podziat na grupy)

12:30-13:00 —obiad

13:00-13:45 — zajgcia z instruktorami GOK

13:45- 14:00 — podsumowanie, pozegnanie, odwiezienie dzieci odjezdnych

“ Jest to wstepny program potkolonii, doktadny zostanie podany do wiadomosci uczestnikéw w pierwszym dniu potkolonii. Jedna
z wycieczek odbegdzie sig za granicg, uczestnik musi posiada¢ dowod osobisty.



